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Tisztelt Olvasé!

Jelen kiadvény azzal a céllal j6tt [étre, hogy atfogé segitséget nydjtson mind-
azon szil6knek, pedagégusoknak és fiataloknak, akiket kozvetlen kornye-
zetlikben érint a kabitoszer-haszndlat €s tanacstalanok arra nézve, hogy mit
kell tennitik, milyen kotelezettségeik, jogaik vannak, illetve hova fordulhatnak
segitségért ilyen probléma észlelése esetén.

Aflzetben Osszedllitott négy fejezetben aktudlis informaciokat, valaszokat adunk
azoknak, akik szerhasznélattal, kiilonosen kabitdszer-hasznélattal talalkoznak.

A négy fejezet témai:

A kabitészer fogyasztas kialakuldsat elésegitd té-
nyezdk, a fogyasztas jelei, megelézés, szerhasznélati szokdsok
2.JOGOK ES KOTELEZETTSEGEK: Szerhasznélat észlelése esetén milyen
jogaink és kotelezettségeink vannak
3. KI SEGITHET?: A segit6 intézmények elérhetségei a terapids lehetésé-
gekre nézve, szerhasznalok és hozzatartozoik szamara
4, FOGALOMTAR: A szaktertilet idegen kifejezéseinek, fogalmainak ma-
gyarazata

Amennyiben az On kémyezetében van olyan személy, akirél tudja, hogy szer-
haszndlé, illetve ha a jovében talalkozik ilyen személlyel, batoritjuk, hogy merjen
szembenézni a problémaval, kérjen segitséget a helyi segitd szervezetektdl.
Felhivjuk a Tisztelt Olvasé figyelmét, hogy a tajékoztatd fiizetben jogszabalyok
utotte rések lehetnek, kulonds tekintettel a kiskordakkal kapcsolatos titok-
tartasi kotelezettségek teriiletén, melyekre az érintetteknek szamitaniuk kell.
Varhatdan Uj buntet&teljarasi torvény sziletik, mely médosulédsokat hozhat a
kiadvanyban érintett témakban is. 2018. majus 25-t6l (j adatvédelmi rende-
let Iép hatdlyba az Eurépai Unidban, mely szintén mdédosithatja a vonatkozd
jelenlegi adatkezelési szabalyokat.

2017. jdlius 10.

A*-gal jelolt kifejezésekrsl bévebben olvashat a ,Fogalomtér” fejezetben.



Magyarorszagon az utébbi években jelentésen nétt a kabitoszert” és a de-
signer drogokat—" kiprébaldk, fogyasztok szama. A fiatalok kérében nagyon
sok informécié kering a drogokkal” kapcsolatban, amelyeknek egy része tel-
jesen, vagy részben téves, hianyos.

A szerhaszndlé személyek felismerésének ,vagya” ott él minden olyan sze-
mélyben, aki emberekkel, gyermekekkel, fiatalokkal foglalkozik, kozottik él.
Kilondsen erbsen jelentkezik ez az igény a szil6k €s a gyermek tanarai,
nevelGi kdzott.

- A szer pozitiv hatasa, vonzereje, hozzaszokast kivaltd hatasa, elérhetésége,
beszerezhet@sége

- Bizonytalan személyiség, negativ onértékelés, elégtelen megkizdeési
képesség, kudarcok sorozata, depresszié

- Szociokulturdlis tényezbk, a csalad rendellenes mikodése, a szll6k
alkohol-, kabitdszer hasznélata

- Megvaltozik a gyerek viselkedése

- Gyakran véltozé a hangulata

- Euféria®, és/ vagy ok nélkdli nevetés

- Feledékenység, lustasag, lassusag

- Tanulmanyi eredmény romlasa

- Uj érdek-, barati kapcsolatok

- Kozonydsség, depresszio

- Agressziv viselkedés, dihrohamok

- Kisebb-nagyobb targyak eltulajdonitasa, eladasa

A legfébb veszélyt az Uj pszichoaktiv szerek jelentik, mert ezekrél kevés is-
merettel rendelkeznek a szakemberek, az orvosok, de még készitdik is. Szin-
tetikus Osszetételiiket folyamatosan valtoztatjak, ezért hatasuk kiszamitha-
tatlan, adagolasuk bizonytalan. Néha egy-egy utcai elnevezés sem ugyanazt
a designer drogot jeloli. Fontos megjegyezni, hogy az Uj pszichoaktiv szerek
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buntet&jogilag a ,hagyomanyosan” kabitészernek minésulé anyagokkal ha-
sonlé elbiralas ald esnek; pl: mennyiségtdl fliggben, a szer megszerzése is
buntetend®é.

Az efféle kabitoszerek 2007-ben jelentek meg a piacon, kordbban nem le-
hetett ilyen anyagokkal talélkozni. Gyors terjedésiikhdz hozzajarult a termék
rendkivil alacsony dra. A herbalt a dilerek és a fogyasztdk ,bioflinek” is ne-
vezik. Az elnevezés azonban gunynéy, hiszen semmi bio nincs az adott szer-
ben; az anyagot szintetikusan allitjak el6, amit aztan novényi tormelékekhez
kevernek. Ezen szerek legnagyobb veszélye a kiszamithatatlansagukban rej-
lik, ugyanis nem lehet tudni, hogy pontosan milyen anyagbdl mekkora meny-
nyiség talalhaté meg bennuk.

Bar jelen kiadvany els6dlegesen a kabitdszer fogyasztast érint6 kérdésekre
ad vélaszt, a szerhaszndlati szokasokra nézve fontosnak tartjuk kiemelni az
alkoholfogyasztas ezen forméjat. Hazénkban az elmdit években terjedt el, s
mind a mai napig hédit a fiatalok kérében a Binge drinking, vagyis a rohamivés.
Ennek a folyamatnak a lényege, hogy a fiatalok minél rovidebb id6 alatt, mi-
nél nagyobb mennyiségl alkoholt juttassanak a szervezetikbe, lerészegedés

céliabdl Az ilyen fajta alkoholfogyasztasnak szamos kdvetkezménye lehet. Ré-
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szeg dllapotban nem beszélhetlink szandékos/tudatos cselekvésrdl, azonban
buntetdjogilag alapvetéen nem jelent mentséget az, ha valaki elézéleg 6nhiba-
san kerlt olyan allapotba, mely itéléképességét és/vagy belatasi képességét
rontotta és gy kovetett el valamilyen bintetendd cselekményt. Ez aldl csak az
Ugynevezett kéros részegség (nem vért paradox reakcié az alkoholra) és az
elmebetegség szintjét elérd fliggéség lehet kivétel

A serdll6kor szamos testi és lelki valtozassal jar, de ha a fenti jelekbd| egy-
szerre tobbet is észlel gyermeke viselkedésében, akkor feltételezhetd, hogy
valamilyen szerhaszndlat éllhat a hattérben. A megbizonyosodasnak a leg-
hatékonyabb mddja a gyermekkel val6 folyamatos kommunikécié, a minél
meghittebb |égkorl beszélgetések, ahol érezhet6 az odafigyelés és a gon-
doskodas.

Fontos a bizalom kialakitéasa a gyermek és szulé, tanar és gyermek kapcso-
lata kozott.

Nem elég célozgatni, nyiltan kell beszélni a probléméakrol, ehhez pedig kol-
csonds bizalom szlikséges. Ha a didk teljesitményében, magatartasaban
negativ valtozast okoz a droghasznélat, nem elég prevencids el6adasok
megszervezésével reagdini, hanem személyes beszélgetést, szakszer( se-
gitségnyujtast is lehetéve kell tenni szamara. A csalad bevonasa ezekben az
esetekben elengedhetetlen.

A leghatékonyabb megoldasi stratégia, ha a pedagdgus €s a gyermek csa-
ladja egydtt tud mikodni.

A csalad egy egység és barmennyire haragot, indulatot, diihot, csalédottsa-
got kivalt a fiatal viselkedése, prébaljuk meg gy felfogni a helyzetet, mint
ami az egész csalad probléméja és feladata. gy a kélcsénds vadaskodésok
helyett hamarabb tudunk egy(itt, az egész csalad szamara segitséget kémi.

Megfeleld és szakszer( segitségért forduljon batran a ,Ki segithet” fejezet-
ben taldlhatd szenvedélybeteg™segitd intézmeények valamelyikéhez.
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2. JOGOK ES KOTELEZETTSEGEK

Kiemelendd, hogy altaldban véve a kabitdszerrel kapcsolatos blncselek-
mények nem olyanok, melyek esetében barkit feljelentési kotelezettség ter-
helne. Altalaban véve minden biincselekményre vonatkoz6 feljelentési kéte-
lezettsége valdban csak a hatésagoknak/ hivatalos szerveknek van, illetve
csak meghatarozott blincselekményeknél van mindenkire kiterjedd feljelen-
tési kotelezettség.

Hozzatartozdk, szulék, rokonok esetén a torvény kilon is jogkdvetkezmé-
nyek aldli mentesuilést kinal hozzatartozék nem kotelesek egymasra terheld
vallomast tenni; a védéugyved pedig kifejezetten hatarid6 nélkli titoktartas-
ra kotelezett: a hatésagok elétt sem fedheti fel azt a tényt pl, hogy neki az
altala képviselt személy bevallotta valamilyen blncselekmény elkdvetését,
taniként sem hallgathaté ki. Mindezek mellett érvényesiil az 6nvadra kéte-
lezés tilalma, melynek értelmeben senki sem koteles hatésag elétt bevallani
semmilyen biincselekmény elkovetését; tovabbéa mindenkinél érvényesil a
tanuvallomas bintetéeljarasban valé megtagadhatésaga, ha énmagat biin-
cselekmény elkdvetésével vadolna.

Hogyan viszonyuljunk gyermekuink szerhasznélatahoz?

Azok a szll6k, akik ugy gondoljak, hogy a maguk eszkézeivel majd leszoktat-
jak gyermekiket a drogokrdl, nem mindig jarnak sikerrel. Szil6ként nagyon
sok mulik azon, hogy hogyan reagalunk gyermekink szerhasznélatara.

Ha olyan csalad vagyunk, ahol a szeretet és az elvarasok egészséges egyen-
stlyban vannak, ahol a csalddtagok képesek fejlédni, j6l érzik magukat és
elég j6 légkor uralkodik, akkor egy szerkiprobalast is tudunk a sajat sulya
szerint kezelni. A valamilyen kabitészer kiprébalasardl nem feltétlentl szerez
tudomast a szUl6, hiszen a beavatottak kozé altaldban a haverok és a bara-
tok tartoznak. Ha tudomasunkra jut, beszéljiink gyermekiinkkel a kabitdsze-
rekrél és a kévetkezményeikrdl.

A gyermek szdmara sokszor megkdnnyebbtilés, hogy titkat végre felfedték,
és mar nincs egyedul a szerhasznalat, fligg6ség okozta félelmekkel és szen-
vedéssel. A baj kiderlilése tehat egyben esély is.

Titkolozas és magaba zarkdzas helyett az szinte beszélgetésre, bizalmat-
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lansag és veszekedés helyett a bajban valdé dsszefogésra van szikség. A
gyermeknek éreznie kell, hogy bar amit tett, nemcsak szUl6i és pedagdgusi
fogalmak szerint helytelen, de torvénybe Utkozd is. Tudatni kell vele, hogy &t
magét elfogadjuk, de a tetteit neml

Mit ne tegyen a szill§, illetve hogyan reagdljon kabit6szer fogyasztas észle-
lése esetén?

- Ne itélkezzen, ne prédikaljon

- Ne tamadja le kérdéseivel se jozan, se bodult dllapotaban

- Ne tegye kockara a bizalmat azzal, hogy kutakodik a szobdjaban, vagy
barhol a holmiai kozott

- A helyzet kialakulasaért ne a fiatalt tegye kizardlagos felel6ssé, a gyerek
érezze a segité szandékot

- Rosszullét esetén hivjon orvost

- Prébaljon meg nyugodt kértiimeények kozott beszélni a gyermekével, hagyja,
hogy meséljen

- Szamoljon azzal, hogy a gyerek esetleg széba hozza az On kéros szenvedélyeit

- Ha korébban On is fogyasztott valamilyen illegélis szert, ne tagadja le

- Mondja el, miért dontott ugy, hogy tobbé nem €l vele

- Foglaljon allast vilagosan egyfeldl a gyermek mellett,
masfeldl a fliggéség ellen

- Ha nem biztos abban, hogy helyesen cselekszik,
konzultalion képzett szenvedélybeteg-segitével.

Milyen kotelezettségei vannak a pedagégusoknak?

A Pedagdgus Etikai Kédex 2015-6s kiadvanya egyértelmden leirja, hogy a
pedagdgusoknak a neveldi tevékenységik kézben szerzett magantermé-
szetl informécidkkal kapcsolatban titoktartési kételezettségiik van. Ha a
gyermek veszélyeztetve van, ami jelen esetben a kabitészer fogyasztas, ilyen
informacidkat csak a gyermek érdekét szem el6tt tartva adhatnak tovabb,
csakis olyan személynek, aki ezeknek birtokaban varhatéan eredményeseb-
ben tud majd cselekedni szintén a gyermek érdekében.

Vegyik figyelembe hogy a gyermek csaléddban él, ami az elsédleges szocia-
lizalodas helye, tehat ez egyértelmiien befolyasolja a gyermek életmdédjat és
viselkedését. Ha a gyermeknél kabitdszer fogyasztasanak gyandja all fenn, a
szlilSket érdemes értesiteni.

Ha az iskola nem képes segiteni, és a szlldk is tanacstalanok, akkor célszer(
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olyan szakembereket, szervezeteket megkeresni, akik kell6 szaktudassal és
tapasztalattal rendelkeznek ezen a terdleten.

A veszélyeztetd tényezBk” (alkoholizdlds, droghasznélat, egyéb szenvedélybe-
tegség, - fliggbség) észlelése esetén, vagy mér annak megelzése érdekében
a jelzérendszer tagjainak, tobbek kozott az egészségugyi ellatoknak és a kdz-
nevelési intézményeknek is, igy a pedagdgusnak jelzési kételezettsége van
a terlletileg illetékes Csalad- és Gyermekjoléti Szolgdlatok felé. A gyermek
onmaga altal eldidézett sulyos veszélyezteté magatartas esetén pedig egye-
nesen hatdsag eljgrast kell kezdeményeznitk (1997. évi XXXI. torvény 17.8).

Van-e a pedagégusoknak feljelentési kotelezettsége kabitdszer-haszndlat
észlelése esetén?

Nincs. Sajnos sok helyen tovabbra is tartja magat az a tévhit, hogy a pedagé-
gusoknak jelentési kotelezettségik van a rendérség felé, amennyiben tudo-
masara jut, hogy a didkjai illegdlis kabitdszert probaltak, hasznélnak. Azon-
ban a Biintet6 Térvénykdnyv (2012. évi C. torvény) csak slyos, elsésorban
dllamellenes blincselekmények (pl. az alkotményos rend erészakos megval-
toztatdsa, ldzadds, hazadrulas, kémkedés) és ehhez hasonld (pl. emberrablas,
terrorcselekmény) esetében ir el6 feljelentési kotelezettséget.

A hatdsagok és a hivatalos személyek, kotelesek feljelentést tenni, ha barmi-
lyen blncselekmény elkovetésérdl tudomast szereznek. Azonban az iskola-
igazgatd, a pedagogus, a szl nem hivatalos személy, az iskola nem hatésag
és nem koztestulet. A pedagdgusnak tehat nincs feljelentési kételezettsége.

Vészhelyzet esetén hivhatom a mentSket, bajba keriilhetiink emiatt?

Ha a kabitészer fogyasztd rosszulléte miatt kihivjak a mentéket és az orvosok
észlelik az arulkodd jeleket, a kabitoszert fogyaszténak adatai, mivel egészség
allapotra vagy kéros szenvedélyre vonatkoznak, védelmet élveznek. Csak tor-
vény felhatalmazasa vagy a kébitoszer fogyasztd irasbeli hozzéjarulasa esetén
lehet azokat felhasznalni vagy nyilvantartani. Az orvos kételes a kabitdszer fo-
gyasztét (-beteget) egészségi dllapotardl tajékoztatni és lehetévé kell tennie,
hogy az érintett a ra vonatkozo orvosi dokumentaciot megismerje.

A kébitészerek fogyasztdinak adatait (a fogyaszté személyével, betegségé-
vel, gydgykezelésével kapcsolatos adatok) az orvosoknak, gydgyszerészek-
nek, apoléndknek, asszisztenseknek titokban kell tartaniuk.
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Az adatokat csak bulntetélgyben lehet meghatarozott szerveknek kiadni
csak akkor, ha a hatésag megjeldli, hogy ki ellen és milyen blncselekmény
alapos gyanujaval folytatnak eljdrast. Erre azért van szilkség, mert a kérhézi
elvondkurakra jelentkezd fliggéket, vagy orvoshoz forduldkat visszatartand,
ha attdl kellene félnitik, hogy az orvosok bejelentik Sket.

Az orvosnak, ment6snek tehat nincs bejelentési kotelezettsége. Ha ezt még-
is megtennék, ezzel megsértenék az érintett jogait.

Rosszullét esetén érdemes igénybe venni az illetékes egészséglgyi szol-
gélatot, s6t: a szakmailag indokolt egészségugyi ellatas kiskorl esetében
generdlisan nem utasithato vissza, a szikséges korhazi ellatéasra sem lehet
nemet mondani ,sajat felel6sségre” sem a beteg, sem a szUl6 altal.

Mi t6rténik, ha a rend6rség tudoméséra jut, hogy kabitészert hasznéltam?

Amennyiben a rendérség tudomasara jut bejelentés, feljelentés, renddri észlelés
alapjan kabitészer fogyasztés gyandja valakivel szemben, akkor az illetd -akar
bilincs alkalmazasaval- eléallitasra keril vizelet mintavétel céljabdl a legkdzelebbi
egészsegugyi intézménybe. Ezen minta, valamint az ezt kdvetd hazkutatés soran
lefoglalt anyagok kébitdszer hatdéanyagtartalmanak megallapitasahoz szakértét
rendelnek ki. Amennyiben az eredmény pozitiv, Ugy az érintett személyt gyand-
sitottként hallgatjak ki. Kabitdszerrel kapcsolatos egyes blincselekmények ese-
tében van lehet6ség a bintetés korlatlan enyhitésére, ha az elkdvetd a vademe-
lésig lehetdvé teszi a kabitoszert értékesitd személy kilétének megallapitasat.

Ha a korabban véllalt -a tovabbiakban részletezett- elterelés” jogintézménye nem




érvényesithetd, az lgyet vademelési javaslattal az tgyészségnek megkuldik.

A csekély mennyiségl kabitoszer tartasaval egy buntetési kategoriaba kerdl —
tehat a térvény szerint két év szabadsagvesztéssel bintetendd. A torvény lehetd-
vé teszi, hogy a fogyaszté 6 hénapos megelézs, gydgyitd kezelésen vagy egyéb
foglalkozéson — Un. elterelésen - vegyen részt a blintetSeljéras alternativajaként.

Mar azzal, hogy valaki kébitdszert tart a zsebében, vagy fogyaszt, blincse-
lekményt kovet el. A kabitdszer kereskedelem®™, birtoklas™-, fogyasztasrol’,
valamint a partfogé felugyeletrél” részletesen a fogalomtarban olvashat.

Ha az iskolaban, vagy kornyezetében kabitdszer atadésa is torténik, az atadd
Ottdl tiz évig terjedd szabadsagvesztéssel blntetendd, akkor is, ha osztélytar-
sak kozotti tgyrdl, és nem drogkereskedésrél van sz6. Ehhez képest, ha jelen-
t6s mennyiségrél van szo, akkor a buntetés szigordbb, csekély mennyiségre
vonatkozéan pedig enyhébb a fenyegetettség. A bintetési tételkeret csak
nagykoru személy altali dtaddsra vonatkozik (Btk. 176-177. 8). A 14 éves kor
alatti gyermekkor blintethet6séget kizard ok, mig a kabitoszer okozta barmely
kéros elmedllapotban elkdvetett blincselekmények esetén alapvetéen nem le-
het a buntethet&ség kizartsagardl, vagy korlatozottsagardl beszelni.

A renddrség nem segit6ként, hanem biintldozéként Iép fel a kabitdszer fo-
gyasztoval szemben, eszkodztarukban a motozas, hazkutatas, el6allitas, ki-
hallgatas, vizeletvétel szerepel A fogyaszté gyanusitott az eljarésban, a ta-

nart, osztalytarsakat €s a szllét pedig taniként hallgatjak ki az tgyben.

Ha segit6 szakemberhez fordulok, biztonsdgban marad a titkom?

Az a személy, aki segitséget kér drog-probléma miatt civil szervezettdl, szen-
vedélybeteg-segité intézménytdl, az intézmeényeknek és szakembereknek az
altalanos adatvédelmi szabalyokon tul is kételesek biztositani a titoktartast
és az informécidk felel6s kezelését. Pusztan szerhasznalat miatt sem beje-
lentést, sem feljelentést nem tesz a segitd szakember.

Az egészséglgyi ellatohalozaton kivili szervnél/személynél, mint adatkezelSként
is érvényesdlnitik kell az Eliak. specidlis szabdlyainak is, a més maganetikai meg-
Brzésre vonatkozd &ltaldnos adatvédelmi rendelkezéseken tdl (2011, évi CXIl. tv,),
hiszen egészségligyi adatkezel6nek minéstlhetnek flggetlendl attdl, hogy 6k
maguk nem feltétlenll egészségligyi szolgaltatok/betegellatok fogalmilag.
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3. KI SEGITHET?

Kihez fordulhatok barmilyen szerhasznélattal kapcsolatos kérdéseimmel?
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8000 Székesfehérvar, Tlzér utca 6.
22/316-130

www.gyermekvedelem.hu

Fejér Megyei Szent Gydrgy Egyetemi Oktaté Kérhéz
Pszichiétriai Osztély és Addiktolégiai Gondozé

8000 Székesfehérvar, Seregélyesi Ut 3.
22/535-500

www.fmkorhaz.hu

Fejér Megyei Szent Gydrgy Kérhdz, Pszichidtria Osztaly
8000 Székesfehérvar, Seregélyesi it 3.

22/535-500

www.fmkorhazhu

Magyar Vordskereszt Fejér Megyei Szervezete

8000 Székesfehérvar, Lovolde utca 1/A, 22/784-874
http://fejermegye.voroskereszt.hu

Székesfehérvari Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont
8000 Székesfehérvar, Sité utca 12. 22/202-400




Székesfehérvari Csalad- és Gyermekj6léti Kozpont
8000 Székesfehérvar, SGté utca 12.
22/202-400

Székesfehérvari Csalad- és Gyermekj6léti Kozpont
fjisagi Kozosségi Tér

8000 Székesfehérvar, Tolnai utca 16/1.
30/600-8790

Székesfehérvari Vérosi Polgarérség
8000 Székesfehérvar, Csanadi Imre tér 3.
22/505-662

22/538-890
http.//www.polgaror-szfvarshp.hu

Wichern Alapitvany Szenvedélybetegek
Alacsonykiiszob(i Ellatésa Tranzit Szolgélat
8000 Székesfehérvar, Sziget utca 21/1.
20/250-9995

tranzitszolgalat@gmailcom
www.wichern.hu

Felielentésre kotelezettek:

2
Fejér Megyei Kormanyhivatal Gyamugyi (é
és Igazsagugyi F6osztélya Igazsaguigyi Osztaly =
8000 Székesfehérvar, Sérhéz tér 1. ﬁ
22/512-110 -

www.kormanyhivatalhu

Székesfehérvari Véarosi Rendbrkapitanység,
Blnmegel6zési Alosztélya

8000 Székesfehérvar, Dézsa Gyodrgy Ut 3.
22/641-600/22-62 mellék

www.police.hu
’
7
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4 .FOGALOMTAR

Drog: a kézponti idegrendszeren keresztll a személyiség miikodését befolydsold, szer-
vezetbe jutott kémiai szer

Kabitdszer: azok a természetes vagy mesterséges anyagok, amelyek az él6 szervezet-
be kerlilve a kdzponti idegrendszerre hatva megvaltoztatjak annak mikédését, funkcei-
éjat, illetve hidnyuk elvonasi tlinetekkel jarhat. Jogi kifejezés, mely azon kémiai anyagok
korét fedi, melyek rajta vannak az illegdlis szerek listdjan. A kabitdszerek annyiban
mindsulnek illegdlis szernek, amennyiben jogellenes ablizusukrdl van szé. Pl: bizonyos
szerek szabdlyos gydgyaszati felhasznalasa megengedett.

Designer drog: a kifejezés t6bbnyire azon szerekre utal, amelyeket valamely, tiltélistan
szerepld szer kémiai szerkezetének médositasaval hoznak |étre abbdl a célbdl, hogy az

Ujonnan keletkezett anyag hatdsaban az eredetihez hasonlé maradjon, de a médositas
kovetkeztében mér ne szerepeljen az emlitett listan.

VeszélyeztetS tényezbk, veszélyeztetetiség: a veszélyeztetettséget a torvény olyan
tdgan hatdrozza meg, hogy abba a kabitészer fogyasztéasa béven beletartozik: olyan
a gyermek vagy mas személy dltal tandsitott magatartas, mulasztas vagy korilmény
kovetkeztében kialakult dllapot, mely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkdlcsi
fejl6dését gatolja vagy akaddlyozza (egyébként ebbe a fogalomba beletartozhatnak
olyan kérlilmények is, melyek 6nmagukban nem bincselekmények: pl. alkohol- és ni-
kotinabuzus, egyéb addikcid, terhesség, szexudlis Uton terjedd fert6z6 betegség).

Tittdlista (,C-lista”): 2015. januér +t6l mér nem mint ,C-lista” létezik, hanem az 55/2014.
(X130 EMMI rendelet mellékletében taldlhaté a folyamatosan bévitett lista az j pszicho-
aktiv anyagok jegyzékérdl. Molekula-szerkezeti leirés szintjén, mely a gyakori jogszabdlyi
maédositasokkal egy(tt az Ujabb és Ujabb vegylletek szintetizaldséval vald jogalkotdi lépés-
tartast szolgdlja. Ez a jegyzék tartalmazza azokat az Uj pszichoaktiv anyagokat, amelyek-
nek a terjesztését, eléallitasat, exportjat és importjat ideiglenesen térvényen kivil helyezik.

UPSZ (Ujj pszichoaktiv szer): a dizéjner drog olyan szer, amit kimondottan azzal a céllal
allitanak eld laboratériumokban, hogy a mar illegélis szereknek legdlis helyettesitéje-
ként a piacra dobjak &ket. Molekulaszerkezetik eltéré, hatdsmechanizmusuk azonban
nagyon hasonlé az illegélis szerekéhez. Bar a legtdbb Uj pszichoaktiv anyag dizajner
drog, ugyanakkor nem mindegyik — igy példaul megjelenhetnek a piacon olyan nové-
nyek vagy novényszarmazékok is, amelyek eddig nem voltak szabdlyozva. Az (j pszi-
choaktiv anyag fgy pontosabb meghatérozas.

Euféria: felfokozott érzelmi, hangulati dllapot, jokedv; hangulatjavitd szerekkel elért lel-
kidllapot

Szenvedélybeteg: addikciénak vagy szenvedélybetegségnek azokat a viselkedésfor-
mékat nevezzlk, amelyek folott a személy képtelen kontrollt gyakorolni, s ezért ezeket
kényszeresen Ujra és Ujra végighajtja, illetve amelyek a személyre - és tobbnyire kor-
nyezetére is - kéros kovetkezményekkel jarnak
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Elterelés (megel6z6-felvildgosits szolgéltatas): 42/2008. (XI. 14.) EiM-SZMM egyiit-
tes rendelet. Elterelés igénybevétele a Btk. 180. § (1) alapjan, mely szerint: nem biintet-
het6, aki csekély mennyiségl kabitoszert sajat haszndlatra termeszt, eléallit, megsze-
rez vagy tart, illetve aki kabitdszert fogyaszt, ha a blincselekmény elkdvetését beismeri,
és az els6foku itélet meghozataldig okirattal igazolja, hogy legaldbb hat hénapig fo-
lyamatos, kabitdszer-fliggéséget gydgyitd kezelésben, kabitdszer-hasznélatot kezeld
mas ellatasban részeslilt, vagy megelézé-felvildgosité szolgaltatédson vett részt.
Elterelésre azonban nincs lehet&ség, ha a blincselekmény elkovetését megel6zd két
éven belll az elkdvetbvel szemben a vademelést azért halasztottak el illetve a nyomo-
zést azért fliggesztették fel, mert véllalta a fent irt kezelésen, ellatason, szolgéltatédson
vald részvételt, vagy kabitdszerrel kapcsolatos blncselekmény miatt elitélték.

Partfogé felligyelet: A magyar térvények alapjan bilntetd eljaras indul minden kabité-
szerrel dsszefiiggésben elkovetett cselekmény kapcsén. Igy pl. a drog megszerzése,
birtoklasa, fogyasztasa is, a terjesztése, tovabbaddsa pedig kiilondsen szankcionalt. A
bintetd eljarasban a gyanusitott a Fejér Megyei Kormanyhivatal partfogé feltigyel&jével
akkor taldlkozik, amikor a Biinteteljarasrdl sz6lé 1998. évi XIX. t6rvény (a tovabbiakban
Be.) 222.§ (2) bekezdése alapjan az tigyész a vademelést egy évi idétartamra elhalasztja,
ha a gyandsitott véllalja a kabitészer-fligg6séget gydgyitd kezelésen, kébitészer-hasz-
ndlatot kezelé mas ellatason vagy megel6z6-felvildgosité szolgéltatason vald részvételt.
Ekkor a vademelés elhalasztasardl sz6l6 hatarozatdban elrendeli a gyandsitott partfogd
felligyeletét, és szamdra ennek a kilon kotelezettségnek (a koznyelvben ,elterelés”) a
teljesitését irja el6. Nem csupén a vademelés, hanem azt megel6z6en mar maga a meg-
indult nyomozas is felfliiggeszthetd az ligyész altal az elterelésben vald részvétel esetén.

Kébit6szer-kereskedelem bincselekményét (Btk. 176. § (1)) koveti el az, aki kabité-
szert kindl, atad, forgalomba hoz, vagy azzal kereskedik. Ezen cselekmény két évtdl
nyolc évig terjedd szabadsagvesztéssel blintetendé.

Kébftészer birtoklésa Nagykort személy esetén (Btk. 179. § (1) bek.) blincselekményt
(Btk. 178.§ (1)) kdvet el az, aki kabitészert termeszt, eléallit, megszerez, tart, az orszég
terlletére behoz, onnan kivisz, vagy azon étszallit. Cselekménye miatt egy évtél 6t évig
terjed8 szabadsagvesztéssel bintetendd.

Kébitdszert fogyaszté személy ellen kabitészer birtokidsa blncselekmény miatt indul
eliaras, mivel a Btk. 178. § (6) bekezdése értelmében, aki kdbitészert fogyaszt, illetve
csekély mennyiségli kabitdszert fogyasztas céljdbdl megszerez vagy tart, vétség miatt
két évig terjedd szabadsdgvesztéssel bintethetd.

Kébitészer birtoklds silyosabban mindsiilé esete ha azt a Btk. 179. § (1) bekezdés
b. pontja szerint oktatasi, kéznevelési, gyermekjéléti vagy gyermekvédelmi feladatok
ellatasara rendelt épllet terlletén, illetve annak kdzvetlen kdrnyezetében kovetik el
Ebben az esetben a cselekmény blintett miatt két évtdl nyolc évig terjedd szabadsag-
vesztéssel blintetendd.
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A KIUTMUTATO" kiadvany szakmai tartalmét
a REV Szenvedélybeteg-segit5 Ambulancia

dllitotta Ossze és lektoralta.

A KIUTMUTATO” kiadvény
Székesfehérvar Megyei Jog Véros Onkoményzata tdmogatéséval valésult meg.

A kiadvany megjelenitésében egyittm(ikods szakmai partnerek
a székesfehérvéri Kabitészerligyi Egyezteté Férum tagjai:

* Alba Caritas Hungarica Alapitvany REV Szenvedélybeteg-segits Ambulancia

+ EGESZSEGDOKK Kézhasznii Alapitvany, Székesfehérvari Drogambulancia

* Fejér Megyei Gyermekvédelmi Kézpont és Terileti Gyermekvédelmi Szolgélat

* Fejér Megyei Kormanyhivatal Gyamuigyi és lgazsagligyi Féosztélya Igazsagligyi Osztaly
* Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Kérhdz Pszichiatriai Osztédly és Addiktoldgiai Gondozé
* Fejér Megyei Szent Gyorgy Koérhdz, Pszichidtria Osztély

* Magyar Voroskereszt Fejér Megyei Szervezete

* Székesfehérvari Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont

* Székesfehérvari Vérosi Polgédrérség

* Székesfehérvari Vérosi Rendrkapitanység, Blinmegel6zési Alosztdlya

* Wichern Alapitvany Szenvedélybetegek Alacsonykiiszob( Elldtasa Tranzit Szolgalat
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